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Statistik for Køge Rådgivnings- og Behandlingscenter 2020. 
I vores gennemgang af tallene for 2020 skal vi se lidt på, hvordan året egentlig er gået, og hvordan hele den 
kritiske situation, som en pandemi skaber på verdensplan, også kan ses i et lille hjørne af Danmark. Køge 
Rådgivnings- og Behandlingscenter er selvfølgelig på ingen måde gået upåvirket gennem krisen. Det ses 
allerede i omfanget af årets henvendelser: 

 

Faldet i vores henvendelser skyldes Covid-19 situationen. Det har været generelt og omfatter, som man kan 
se samtlige former for henvendelser. Tydeligst er faldet ifht. Køge: 

 

Kommune/år 2016 2017 2018 2019 2020 
Køge 148 153 192 222 160 
Stevns 20 31 17 23 16 
Solrød 3 4 6 5 4 
Greve 0 0 0 1 0 
Faxe 0 1 1 1 0 
København 1 0 2 0 2 
Frederiksberg 1 0 0 0 0 
Ishøj 0 2 0 0 0 
Næstved 0 0 0 1 0 
Gentofte 0 0 0 0 0 
Randers 0 0 0 1 0 
Aabenraa 0 1 0 0 0 
Slagelse 0 0 0 0 1 
Bornholm 0 0 0 0 2 
Uoplyst 1 4 0 0 0 
I alt 174 196 218 254 185 
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Med 185 henvendelser er vi næsten tilbage på 2016-niveau, og der er ikke umiddelbart noget 
bemærkelsesværdigt ifht. fordelingen imellem de forskellige kommuner. Kigger man derudover bag om 
tallene, kan man også se på henvendelser ifht. stoffer, hvor hash og kokain også i år er de største grupper; 
men hvor den samme tendens også viser et generelt fald over hele linjen: 

 

Hashmisbrug er stadig den største årsag til henvendelser i KRB, og hvis vi også inddrager den andel, som 
både har et misbrug af hash og af kokain, kommer vi i 2019 helt op på, at det omfatter 97 borgere og 
dermed næsten halvdelen af vores samlede henvendelser uden pårørende.  

 

 

Samtidigt synes den vækst i kokainmisbruget, som vi kunne iagttage fra 2016, stadig at være der: 

 

0
50

100
150
200
250
300

Årsager til henvendelser 2019-2020.

2019 2020

0

10

20

30

40

50

60

70

2016 2017 2018 2019 2020

Stort udsving i kokainmisbruget siden 2016

kokain kokain/hash



3 
 

Faldet i 2020 skyldes det generelle fald i henvendelser dvs. Corona, og misbruget må antages stadig at ligge 
på højde med 2018-19. 

Vi må således stadig pege på, at der sandsynligvis er sket en forandring i den lokale stofadfærd fra 2016-17. 

 

Desuden kan man nærmest se afsmitningen af nedlukningerne, hvor især den første nedlukning i marts 
havde store konsekvenser for henvendelserne til KRB. Nedlukningen i efteråret var mindre problematisk, 
idet KRB pgra. den ”kritiske funktion” opretholdt normale åbningstider på såvel SU 142 og SE 101 og SE 
104. 

 

Der opleves ofte et fald i henvendelser gennem december måned, og det fald har faktisk ikke været så 
markant i 2020 som året før. 

 

 

Som vist nedenfor afspejler dette sig også i indskrivningerne som faldt umiddelbart oven på nedlukningen; 
men som også stabiliserede sig over året.  
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Det er egentlig først fra slutningen af oktober, at vi for alvor begynder at falde i antal indskrevne. Her 
kommer vi under både 2018- og 2019- niveau.  

 

Ellers er der ikke de store forandringer i de mønstre, som vi i forvejen kender fra tidligere år. Både 
aldersfordelingen……. 

 

…og kønsfordelingen……. 
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... synes uændret! Kvindernes andel af henvendelserne i 2020 er 29%, hvilket ikke afviger ret meget fra de 
tal, som i øvrigt er kendt på landsplan (Narkotikasituationen i DK 2017:23%). 

 

Ikke alle henvendelser bliver imidlertid også til indskrivninger. 

 

 

NYindskrivninger 2020. 

Andelen af NYindskrevne faldt i 2020; men som man kan se det nedenfor, blev en pæn andel på 126 af 
årets henvendelser stadig også til egentlige indskrivninger: 

 

Forholdet imellem henvendelserne og indskrivningerne er relativt stabilt igennem årene, og det kan 
opgøres i en indskrivningsprocent: 
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INDSKRIVNINGSPROCENTER 2016-20. 
2016 2017 2018 2019 2020 

59,5% 58,5% 63% 66% 68% 
 

 

Overordnet set bliver 2/3 af henvendelserne indskrevet; men sammenligner man procenterne fra 2016-17 
med 2020 er der alligevel sket en pæn stigning på dette område. 

 

 

 

 

 

 

De NYindskrevne skal imidlertid stadig holdes op imod årets samlede indskrivning. 

 

SAMLET ANTAL INDSKREVNE I 2020. 

 

 

2020 var der over hele året 236 indskrevne mod 260 året før. På den meget velkendte baggrund af Covid-
19 er det måske mere underligt at vores niveau for indskrevne kun er faldet med 24 personer og stadig er 
meget lig niveauet for 2018. En vigtig del af forklaringen ligger nok i personalets evne til at fastholde 
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borgerne i behandling på trods af nedlukning m.m. Gennem forårsnedlukningen opretholdt vi jo trods alt 
fortsat den medicinske udlevering, ligesom vi eksperimenterede med gåture, Teams, Zoom, Facebook og 
udendørs værested, og senere fortsatte vi med normal drift. Andre mulige forklaringer kunne derfor med 
baggrund i Corona handle om en generel nedsat social mobilitet og et øget behov for social kontakt, som 
misbrugscentrets kritiske funktioner generelt har kunnet tilgodese.  

Desuden har vi normalt tilbagevendende perioder med overbelægninger, som løses ved at ændre i 
samtalefrekvensen og sænke kvaliteten, hvilket alt andet lige giver en dårligere fastholdelse af borgere i 
behandling. 

 

 

 

UDSKRIVNINGER. 

KRB havde i løbet af 2020 samlet set 126 udskrivninger mod 124 og 154 udskrivninger i henholdsvis 2018 og 
2019. Nedenfor ses forholdet imellem ind- og udskrivninger i løbet af året, det såkaldte ”Flow”.  

 

 

Som man kan se, er der stadig en fin balance imellem ind- og udskrivninger, og det fald, som vi oplevede 
igennem 2020 er ikke større end det kan sammenlignes med resultatet fra 2018. 

 

 

 

Kigger man videre på hvordan udskrivningerne fordeler sig på kommuner, så er der som vist nedenfor 
heller ikke her de store afvigelser ifht tidligere år. 
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Men selvom afvigelserne ikke umiddelbart synes særligt store, så kan man stadig se, at den tendens til fald i 
aktiviteterne på KRB ikke afviger fra den samlede indsats i 2018. 

 

HVAD HAR VI SÅ UDSKREVET DEM TIL? 

Nedenfor kan se en opgørelse over de forskellige udskrivningsårsager: 
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 Køge Stevns Solrød Greve Faxe Lejre Næstved 
Døgnbehandling 
ekstern 3 2 0 0 0 0 0 
Færdigbehandlet 
stoffri 26 3 1 0 0 0 0 
Færdigbeh. Ikke 
stoffri 10 1 1 1 1 0 0 
Udeblevet 42 6 0 0 0 0 0 
Forsorgshjem 1 0 0 0 0 0 0 
Fængsel 4 0 0 0 0 0 0 
Eget ønske 10 1 0 0 0 0 0 
Død 0 0 0 0 0 0 0 
Bortvist/karantæne 1 0 0 0 0 0 0 
Fraflyttet 9 2 1 0 0 0 0 
Bevilling bortfaldet 0 0 0 0 0 1 1 
Andet 5 0 0 0 0 0 0 
i alt 111 15 3 1 1 1 1 
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Det er i denne sammenhæng værd at lægge mærke til antallet af døgnbehandlinger, som også er faldet en 
smule. 

 

 

Det er svært at afgøre om faldet skyldes tilfældigheder eller manglende behandling, hvor specielt 
dagbehandlingen almindeligvis har betydning for videre indstilling til døgn. Nedlukningen i foråret kan 
derfor måske have en mindre betydning.  

 

Til sidst skal vi kigge på det samlede antal stoffrie i Køge Rådgivnings- og Behandlingscenter. 

 

 

Her i vi i løbet af 2020 faldet med 9 stoffrie i forhold til tallene fra 2019; men set på baggrund af årets 
samlede antal indskrivninger og det let faldende antal døgnbehandlede, samt en kortere lukning af 
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dagbehandlingen, så er resultatet fint. Vi har stadig på trods af Corona formået at medvirke til at 30 
borgere blev stoffrie i 2020 mod 28 borgere i 2018. 

Traditionen tro plejer vi jo afslutningsvist også at opgøre den økonomiske gevinst af vores arbejde, hvor vi 
med udgangspunkt i de efterhånden noget ældre tal fra J. Green: Stofmisbrugets ABC (2006, p.184) regner 
de årlige omkostninger for en misbruger til 450.000 kr. På denne baggrund har KRB med sine 30 stoffrie 
trods alt stadig produceret en samlet værdi på 13.500.000 kr. Desuden har vi også skabt indtægter ved at 
lave behandling for andre kommuner, hvilket vel næsten dækker 1/5 af driften.  

 

APENDIKS.  
Som noget særligt har vi i år lavet en ekstra lille statistisk oversigt, som omfatter værestedet. Statistikken er 
lavet af pædagogerne og viser et samlet billede af årets besøg. 

 

 
Kenneth og Michael 2021. 

 

Vi har gennem 2019 primært ”talt hoveder”. Der er for 2019 ikke differentieret mellem almindelige borgere 
og de borgere, som kommer i udleveringen (CAS-borgere). Der er flest borgere i årets sidste halvdel. I juli 
holder vi lukket i 2 uger, hvilket forklarer det lave antal borgere i denne måned. 

Samlet set har der været 1462 borger-besøg på værestedet i 2019, og hver uge har der været 30 borgere 
som har benyttet værestedet (her er fraregnet lukkeuger). 

Der har gennemsnit været 10 borgere pr. åbningsdag. 
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Hvordan fungerer værestedet så til borgere som kommer i 
medicinudleveringen? 
I statistikken fra 2020 begyndte vi samtidigt for første gang at registrere de borgere, som både kom i 
medicinudleveringen, og som samtidigt frekventerede værestedet. Nedenfor er denne gruppe gengivet 
med de orange søjler, mens øvrige værestedsbrugere er blå, og samlet antal er grå. Øvrige 
værestedsbrugere er en blandet gruppe af misbrugere og stof- og alkoholfrie borgere af blandet køn og 
alder. Januar er den eneste undtagelse. 

 
Kenneth og Michael 2021. 

 

Samlet set er det tydeligt, at stigningen fra efteråret 2019 ser ud til at være fastholdt i starten af 2020. 
Marts samme år bliver der lukket ned i 2,5 uge pgra. Corona. Af samme årsag er der heller ingen tal i både 
april og maj, hvor vi ud over Corona også flytter til Boholtevej. I juni og juli er der desuden lukket hver 
onsdag, mens vi forsøger at genetablere os. Juli er samtidigt lukket 2 uger pgra. ferie, som vi plejer. I 
oktober er der også lukket en uge. 

Over hele perioden har der været 1331 borgere på værestedet i 2020. 

Hver uge har der været 37 borgere som har benyttet værestedet (her er fraregnet lukkeuger, samt 
lukkedage). 

Der har gennemsnit været 12,5 borgere pr. åbningsdag, og ifht. 2019 er det en stigning på 25%. Det hører 
med til billedet, at de fleste kommer på de lange dage, hvor man kan spise lidt brunch m.m. Derfor kan vi 
sagtens komme op på 25 borgere på tirsdage og fredage. Om onsdagen er vi typisk færre; men til gengæld 
er samværet også lidt mere intenst og samtaleorienteret med temaer. 

Endelig er der til slut en statistik på vores brug af FACEBOOK til værestedsgruppen. Dette medie har været 
det vigtigste bindeled mellem os og borgerne i de perioder, hvor der har været nedlukning. Man skal især 
hæfte sig ved forskellen i aktivitet, hvor der i Corona-perioden var et gennemsnit på 22,5 ”likes” mod 5,5 
”likes” udenfor Corona. 
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Oversigt for brug af Facebook gruppen ved kajen –  

43 brugere af gruppen: 

Under Corona: 

Perioden 12.3.2020 til 7.4.2020 – 27 dage. 

Antal opslag – 41 

Opslag set af antal borgere – 916 

Opslag set af antal borgere i snit – 11,0 

Aktivitet – likes/kommentar – 449 

Aktivitet – likes/kommentar i snit – 22,5 

Før Corona: 

Perioden 6.2.2020 til 3.3.2020 – 27 dage. 

Antal opslag – 6 

Opslag set af antal borgere – 148 

Opslag set af antal borgere i snit – 24,5 

Aktivitet – likes/kommentar – 33 

Aktivitet – likes/kommentar i snit – 5,5 

 


